
Stage dirigé par Shihan Antonio Pinéro (partie nocturne
par Sensei Claudio Alessi)

Inscription le vendredi dès 17h30 jusqu’à 18h30

Horaire :
Vendredi de 18h45 à 20h30

Samedi de 10h à 12h, de 14h à 16h et de 24h à 03h
Dimanche de 10h à 12h

Prix du stage : 200.- inclus nuit en chambre double le
Samedi avec petit déjeuner

Équipement :
Do-gi, training, baskets, maillot de bain.

Dîner vendredi soir ouvert avec Shihan Pinéro

Dimanche 15h examens SKKO passage de kyu

50.-/ kyu adultes
20.-/ kyu enfants

2ème kyu 200.-
1er kyu 250.-

Licences obligatoires!


